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Nr. | Thema Ziele Inhalt/Action Sozialform Material Zeit
mit dem Memory gesunde und ungesunde Lebensmittel Memorykartchen
o Die SuS konnen fir die Zdhne gesunde und Ve . & . o Plenum ) ,
1 |Einstieg . . kennenlernen und diese auf dem Arbeitsblatt richtig Arbeitsblatt 30
ungesunde Lebensmittel unterscheiden. EA
zuordnen Schere, Leim
Die SuS kennen ihr Gebiss und den Begriff ,friihes Lickentext
. . o . & . Anhand eines Lickentextes den Ablauf des Zahnwechsels Plenum . .
2 | Meine Zdhne Wechselgebiss“ und kdnnen das Wackelzahngedicht . . PP-Prasentation 02b 35¢
- kennenlernen. Passendes Gedicht auswendig lernen. EA
auswendig aufsagen. Gedicht
Schatzratsel
Die SusS lernen den Zuckergehalt verschiedener Schatzratsel um den Zuckergehalt der alltaglichen Getranke .
] - B ) ) ] ) | Plenum Produktbeispiele
3 | Zuckergehalt Lebensmittel/Getranke kennen und kénnen diese und Lebensmittel. Auf einem Arbeitsblatt das Gelernte mit . 15°
. EA Wiirfelzucker
zuordnen. Bildern festhalten.
Arbeitsblatt
Arbeitsblatt
Die SuS wissen, was es zu einer gesunden Ablauf der Zahnpflege mithilfe von Bildern und Text Plenum Hilfsmittel zum Zahneputzen
4 | Zahnpflege — Prophylaxe Zahnhygiene braucht und wie sie ihre Zahne pflegen | aufzeigen. Wichtigkeit der Fluoride anhand der PP- PA PP-Prasentation 04b 45°
mussen. Prasentation kennenlernen. Zahnbiirste, -pasta
Becher
. . Lesetext ,Zahnteufel-Kampf“ miteinander lesen und einen | Plenum ,
5 |Zahnteufel Die Sus festigen das Gelernte. . . Lesetext 15
eigenen Zahnteufel zeichnen EA
Geschichte vom Zahnarzt vorlesen. Die SuS erzdhlen von Plenum Vorlesetext
6 |Zahnarzt Die SuS kennen die Aufgabe eines Zahnarztes. ihren eigenen Zahnarzterlebnissen. In Kleingruppen auf GA PP-Prasentation 20°
dem Wimmelbild die gesuchten Bilder finden. Wimmelbild
Die SusS lberprifen ihren Wissensstand anhand einer o . ,
7 | Lernkontrolle selbststandiges Ausfiillen der Lernkontrolle EA Lernkontrolle 20

Kurzprifung.

Die Zeitangaben sind Annahmen fiir den ungefdahren Zeitrahmen und kdnnen je nach Klasse, Unterrichtsniveau und -intensitat schwanken!
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Erganzungen/Varianten

Legende EA = Einzelarbeit / Plenum = die ganze Klasse / GA = Gruppenarbeit / PA = Partnerarbeit / SuS = Schiilerinnen und Schiiler / LP = Lehrperson / PP = PowerPoint

Informationen

GABA Schweiz AG
Grabetsmattweg
CH-4106 Therwil
Kontaktadressen Tel. +41 (0)61 415 60 60

www.elmex.ch

info@gaba.ch
Bucher
Exkursionen nach Moglichkeit eine Zahnarztpraxis in der Umgebung besuchen
Projekte
Ergéinzungen e Spiel fir Zwischendurch: Kroko Doc (Geschicklichkeitsspiel)

e Ausmalbilder zum Thema: http://www.kidsweb.de/basteln/bastelideen zahnpflege/zahnpflege bastelvorlagen.htm

eigene Notizen

1. Zyklus 2,2


http://www.elmex.ch/
mailto:info@gaba.ch
http://www.kidsweb.de/basteln/bastelideen_zahnpflege/zahnpflege_bastelvorlagen.htm

